
INTRODUCCIÓ

PROGRAMA
9.00h Acreditacions

11.30h Pausa-cafè

9.30h Benvinguda institucional

Dra. Montserrat Bernabeu, directora assistencial i codirectora de l’Institut Guttmann.

9.45h Conferència inaugural
“Donar esperança i entendre la desesperança”

Dr. Bernabé Robles, Neuròleg, excap de Servei de Neurologia del Parc Sanitari Sant Joan 
de Déu i actual coordinador de la Unitat de Bioètica. Membre de la Comissió permanent 
del Comitè de Bioètica de Catalunya. Professor associat de Bioètica i Neurologia a la 
Facultat de Ciències de la Salut de la Universitat de Vic.

13.30h El Vol de la Papallona 

Projecció del documental “El Vol de la Papallona” que narra la decisió de Noe 
Gaya, expacient de l’Institut Guttmann que va patir un traumatisme cranioencefàlic 
molt sever a conseqüència d’un accident de trànsit, i que  l’any 2023 va demanar la 
prestació d’ajuda per morir.  

El Dr. Joan Vidal, metge rehabilitador de l’Institut Guttmann, conversarà amb 
Júlia Boqué, directora del documental i neboda de la Noe, en un debat moderat per 
Milagros Pérez-Oliva.

14.15h Cloenda 

Montse Caldés, gerent i codirectora de l’Institut Guttmann.

14.30h Final de la jornada

La relació entre la Neurorehabilitació i la Bioètica 
és complexa i multidimensional, atès que engloba 
consideracions  sobre la dignitat i els drets, l’autonomia 
i el benestar de la persona, així com els límits i les 
possibilitats de les intervencions terapèutiques.

La Neurorehabilitació es centra en la recuperació o 
millora de funcions neurològiques després de lesions 
medul·lars, cerebrals o malalties neurodegeneratives. 
És un procés clínic especialitzat que busca restaurar, 
minimitzar o compensar alteracions funcionals a causa 
de discapacitats neurològiques. D’altra banda, la 
bioètica analitza la conducta humana i els dilemes ètics 
que sorgeixen en el tractament i cura dels pacients, 
involucrant a individus, les seves famílies i els equips 
mèdics.

Els dilemes ètics esmentats poden sorgir en les relacions 
entre els participants durant el procés terapèutic i 
en els complexos processos de presa de decisions, 
que requereixen un diàleg per trobar solucions 
adequades. Un exemple concret és quan persones amb 
discapacitat d’origen neurològic enfronten dificultats 

per comprendre les seves opcions o expressar les 
seves preferències, o directament aquestes decisions 
són preses per una tercera persona, la qual cosa pot 
complicar enormement la determinació del millor curs 
d’acció a seguir.

Aquest factor és especialment rellevant en l’àmbit de 
la Neurorehabilitació, on la capacitat de la persona 
per prendre decisions pot estar compromesa. 
Obtenir el consentiment informat dels pacients o 
de  les persones de suport legal que els assisteixen, 
és un procés crucial en Neurorehabilitació, 
particularment complex en persones amb 
discapacitat cognitiva o alteració de la consciència.

Aquesta intersecció entre Neurorehabilitació i 
Bioètica requereix un enfocament multidisciplinari 
que integri coneixements mèdics, ètics, legals i socials, 
amb l’objectiu d’assegurar que les intervencions en 
Neurorehabilitació es realitzin d’una manera que 
respectin els drets fonamentals i promoguin el benestar 
i l’autonomia de les persones.

10.30h Debat  “Autonomia i Justícia”

Modera: 

Milagros Pérez Oliva, periodista de El País des del 1982, reportera especialitzada 
en societat i biomedicina. Defensora del Lector a El País del 2009 al 2012.

Participació de:

Itziar de Lecuona, Doctora en Dret i Màster en Bioètica i Dret per la UB,  
professora del Departament de Medicina de la UB, directora de l’Observatori de 
Bioètica i Dret i Càtedra UNESCO de Bioètica de la UB.

Núria Terribas, jurista, especialitzada en l’àmbit de la bioètica i el biodret. 
Directora de la Fundació Víctor Grífols i Lucas i de la Càtedra de Bioètica de la 
UVic-UCC, així com Vicepresidenta del Comitè de Bioètica de Catalunya.

Juan Carlos Unzué, futbolista d’elit. Persona afectada per l’ELA.
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Entrada general:

12.00h Taula rodona. 
El fil a l’agulla: reflexions sobre bioètica a partir de casos reals 

Modera: 

Dr. Cristian Figueroa, metge rehabilitador. Subdirector mèdic de l’Institut 
Guttmann. 

Ponents:

Ester Busquets, infermera i Doctora en Filosofia. Coordinadora de formació i 
recerca de la Càtedra de Bioètica Fundació Grífols UVic-UCC.

Dra. Beatriz Castaño, psiquiatra de l’Institut Guttmann.

Josep M. Solé, advocat. Director de la Fundació Support-Girona.

Patricia Beroitz, geriatra a l’Hospital Germans Trias i Pujol, Presidenta de la 
Societat Catalana de Bioètica.

29 d’octubre de 2024
CaixaForum Macaya

Persones amb discapacitat, associacions de 
persones amb discapacitat, estudiants, 
voluntaris de l’Institut Guttmann: 

Inscripcions obertes. Jornada presencial.
Quota de participació:




